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Soxsiyyetloraras1 attraksiya ¢cox miiroekkeb fenomen olub miixtolif
amillorin tesiri ile gertlenir. Burada ilk n6vbede, garsiya bels bir sual
cixir Ki, niys digarlarinden farqli olaraq bezi adamlar bize daha calbedici
goriiniir? Hansi1 amillorin tosiri ile baglilig hissleri yaranir veo
mohkemlonir? Ilx teessiiratdan kimese yaxinliq, dogmaliq hissi hansi
goraitde ve neco yaranir? Obyextin 6ziinde ele xiisusiyyetlor varmi ki,
digor parametrlorden (mexan, zaman, sorait ve s.) asili olmadan onu
basqalari ticiin calbedici, cazibadar etsin?

Olboatte, bu suallar ilk baxigda besit goriine biler ve ya tadgiqat
iiclin o goader de vacib hesab oluna bilmez. 9slinde ise hemin suallara
cavab vermorx cox cotindir ve hetta her xese miiyssser olmayan ciddi
aragdirma telsb etmoxloe cox miithiim shamiyyet xesb edir.

Hazirda sgoxsiyyeotlorarasi cezbetmonin aragsdirilmasinda ixi
istigamet moévcuddur: hemin istigametlerden biri, simpatiyanin (hiisn-
rogbeatin) yaranmasinda insanlar arasinda oxsarliq ve yonslislarin
yaxinliginin ilkin shemiyyatini tesdiq edir; digeri ise hesab edir i,
gsoxsiyyetlorarasi qavrayisin miioyyen edilmesinde insanlarin birinin
digerini garsiligli tamamlamasi halledicidir.

Ogor birinci istigametde daha cox sexsiyyetlerarasi attraxsiyani
doguran intim hevesin toremasi ii¢ciin zemin yaradan amillars baxilirsa,
ixkinci istigamet ele amillorin askara ¢ixarilmasina dogru yo6nslmisdir ki,
bu da miinasibatlore dastex olur, onlar1 derinlegdirir.

Birinci qrup amillere ¢ox vaxt yaxinligi, fiziki celbediciliyi, sub-
yekt vo obyektin oxsar xiisusiyyetlore malik olmasini aid edirler. Lakin
eyni montiqle qeyd edilon amillorin hom do nifret, diismencilik ve s.
Kimi hisslerin de amsele goalmesinds miihiim rol oynadigini ssaslandirmaq
olar.

Yaxinliq cografi qonsulugu, daha deaqiq deser, «funksional me-
safosni bildirmexle bagliliq hisslerinin meydana golmoesini nozords
tutur. Hole wvaxti ilo E.U.Harburq yazirdi: «Men kimi seviremse o
yanimda olmayanda, o adami sevirem ki, o, menim yanimdadir» (5,
539).

Yaxinliq niye bagliliq hissi yaradir sualina cavab olaraq cox vaxt
qgeyd edilir ki, o insanlara biri digerinde oxgar slametlori askar etmoyeo
va qarsiligli diggeat gostermoeye imkan yaradir.

Bundan bagqa hem do belo hesab edilir ki, bagliliq hissinin
meydana golmesi qarsiligli tesirde sade antisipasiyaya sobeb olur (5,
539).

Todgigatlar gosterir ki, pozitiv gozlome - o neaticoye Onceden
golmox (antisipasiya) olur ki, goriigiine getdiyiniz qiz ve ya oglan
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miitlaq xosa golen insan olacaq ve siz cox yaxsl sekilde bir araya gels
bilocoxsiniz — sizin aranizda xos miinasibatlorin yaranmasi sansini
artirir (Knight, Vollacher, Klein, Kunda, Miller ve b.). Adaptiv fenomen
adlandirilan bu hadise giindslik hayatimizda ¢ox miihiim shamiyyat Kosb
edir. Bels ki, hayatimiz boyu cox miixtelif adamlarla, heatta onlarin
boyiik bir gisminin bize xos golib gelmemoesinden asili olmayaraq
(valideynler, gqonsular, sinif yoldaslari ve s.) daima qarsiliqli tesirde
olmaga macburuq. Hec¢ siibhasiz ki, bels qarsiliqli tesir zamani yaranan
simpatiya miinasibatlori heyatin daha normal, fealiyyetin daha
moahsuldar olmasi liclin mithtim amillerden biridir.

Nozore almaq lazimdir ki, yaxinligin bagliliq hissinin yaranmasina
gotirib cixarmasinin bir basqa sebebi de ondan ibarestdir ki, bu halda
obyert diger qiciglandiricilardan farqli olaraq daha cox goriis sahasindas
olur. Elmi odebiyyatda «sadece goriis sahesinde olma effexti»
adlandirilan bu hadisenin tesiri bir sira exsperimentlorle 6yronilmisgdir.
Belo ki, R.Zayensin Micigan universitetinin tolobslori ile apardigi
exsperiment funksional mesafenin, yeni, insanlarin giindslik heyatda
tez-tez rastlasmasinin goxsiyyetlorarasi attraksiyada miithiim shomiyyet
Kosb eden amil oldugunu tesdiq edir. Yataqxanada, binada menzil
gongusu olan adamlar daha cox dost olurlar, neinki diismen. Yaoni,
obyekrtin sadsce insanin goriis sahesinde olmasi — vizuallagdirma onu
obyexte (sokil, bina ve ya diger insan) boylik simpatiya ile yanasmaga
moacbur edir. R.Zayens bir qrup telsbays menasi olmayan sozler ve c¢in
ieroqlifleri teqdim edir. Toelsbalorden onlarin fixkrince bu soézlerin ve
ieroqliflorin noe demoax oldugunu soylemsleori xahis olunmusdur.
Tolobsalor hemin soézlerden 6z goriis sahslerinde daha tez-tez tezahiir
edenlori «yaxsi» s6z kKimi giymetlondirmisler. Telobslars tanis olmayan
insnlarin seklini teqdim etdixde hemin hal texrar olunmusdur. Tadqiq
olunanlar ii¢clin o goxslor daha xosagealon olmugdur ki, onlar eksperiment
zamani digerleri ile miigayisede daha ¢cox goz oniinde olurlar. R.Zayens
vo amoakrdaslar1 askar etmislor ki, giiclii reaxsiya doguran predmet hatta
tadqiq olunanin diqgatini xiisusi olaraq celb etmadirkde bels, onun goriis
sahasinde olmasi1 simpatiya hissinin yaranmasina gotirib c¢ixarir.
Hoaqgigeten do, goriis sahesinde olma o halda giiclii effext verir xi,
insanlar qiciqlandiricinin istiraxkini derk etmoadon qavrayirlar (5, 540).

Exsperimentlorden bir cohot de aydin olmusdur xi, tedqiq
olunanlar gliurlu mithaxims yolu ile deyil, bilavasite emosiyalar:
sayosindo exsperimento qoder gordiikleri ve ya haqqinda egitmis
olduqglar: stimullara yonslirlor. R.Zayens bu faxti onunla izah edir xi,
daha sade, primitiv emosiyalar fikri qabaqlayir. «Adi goriis sahasinde
olma» effexti bizim digerloerini nece giymetlondirmeyimiza ds tesir edir.
Yoni, biz tanis olan adamlari daha cox isteyirik.

Bu effextin tesirinin Oyrenilmesi ile slagadar bir qrup tedgiqatci
(T.Mita, M.Dermer ve D.Nayt) maraqli eksperiment goymuslar. Onlar
universitet telabelerinin fotolarini ve onlarin giizgii exsini cixarmaislar.
Fotolardan hansinin xoslarina goldiyi sorusulduqda, tolobalorin
oKsoriyyeti glizgli oksi olan fotolari beyenmiglor. Bu fakt ona dolalet
edir ki, hetta biz 6ziimiizii do neco gormaye adot etmisikss o veziyyeatds
daha cox sevirik (5, 542).

«Adi goriis sahesindoe olma» effextindon hom rexlam igcilori, hom
de siyasetcilor 6z fealiyyetlorinde genis istifade edirler. Hor dofe nayise
demor vo ya gostormoex, gozii ve qulagl «doysnsk etmox» sonda onlara
istodiklerine nail olmaq imxani verir. Bu istigametde xeyli tocriibe
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niimunslori vardir.

Molumdur ki, tinsiyyetin elo ilk morholosindacs teraflore daha c¢ox
tosir edon vo hem do miisahideye miiyesser olan xarakteristikalar
icerisinde fiziki celbedicilik miihiim rol oynayir. Insanlarin xeyli hissesi
hesab edir ki, onlar tinsiyyet terafdaslarinin zahiri gérxkemine boyilik
ohoamiyyeat vermirlor. Laxkin insan haqqinda toossiiratlarin
formalagsmasinda fiziki celbediciliyin rolunu nezere almamaq olmaz.
Dogrudur gilizeran psixologiyas1 saviyyesinda coxlu elmoqoadoarki faxtlar
movcuddur i, onlar atalar sozlori, zorb masslsler, aforizmlor soklinds
ifade olunaraq bu amilin rolunu nezers almamaga istigametlondirir.
Mosolon, «har parildayan qizil deyil» ve ya «xkitabi iz qabigina gore
giymatlondirmex olmaz» ximi atalar sozlerinde s6hbet ondan gedir xi,
gozallik lizds olan, sothi keyfiyyotdir vo ona diqget yetirmoys doymaoz.

Agilli, tocriibeali adamlar da zahiri gozellix ximi ixnci deraceli
kKeyfiyyotloro o gqgoder de ohemiyyet vermirlor. Bununla slagadar
Siseronun maslohati de ibretamizdir: «Miidrixk adamin yiliKsak
fodararligi ve baslica vezifesi — zahiri gérxemin asiri olmamaqdir».
Ezop ise bu fikri bir geder bagqa formada ifade edir: «Biz xarici simaya
baxmali deyil, agil axtarmaliyig» (5, 542).

Bununla belo empirik yolla siibut olunmusdur xi, eslinde zahiri
sima boyiix shemiyyat xasb edir.

Demox olar ki, yuxarida qeyd etdiyimiz eyni qayda ile hem
glizeran soviyyesinde, hom deo miidrik adamlarin xelamlarinda zahiri
gorkoemo ciddi fikir verildiyini gostermer olar. Masslon, «uzunun agh
topugunda olar», ve ya «balaca adamin k6nliinden giinds yiiz defe Allah-
liq xegor» vo s. kimi atalar sbézlerinde insana mehz zahiri gorxkemine
gora giymet verilir. Gorkemli filosof Aristotel zahiri simanin 6nemli
olmasina igsare ederoxk vyazir: «Soxsi gozollix istonilon =zomanat
moxtubundan daha yaxsi zaminlikdir» (5, 543).

Fiziki colbedicilikle bagli olan exsperimentlorde oldo edilen
noticelor daha cox gozsllik parametrinin on plana c¢exilmesine gotirib
cixarmigdir. Toadqgigatlar gosterir i, xarici goérxem dord yasindan
baclayaraq oglan ve qizlarin hemyasidlar arasinda daha yiliksex
populyarliga malik olmasini tomin edir (K.Dion, 1973,1979). Digor
todqiqatlarda ise miieayyen edilmisdir ki, roeqsde soxsin 6z terefdasindan
momnun galmasi intellextden, sosial-demoqrafik mensubiyyatden veo
diger xlisusiyyetlorden asili olmadan yalniz fiziki gostericilerden asil
olur (E.Uoltser, 1978).

L.Y.Qozman bu neaticelerin izahi ile slagadar bir sira hipotez irsli
sirmoayin miimkiin oldugunu geyd edir. Onun fixrince, avveala istisna
deyil ki, gozsllik sortsiz miisbat mohxemlondirms Kimi c¢ixis etsin va bu
da 6z novbesinde insanin filogenetix xilisusiyyetlori ilo slagadar olsun.
Bunun aksine olaraq o basqa bir tezis irsli siliriir ki, ager hagigaton do
gozollix sortsiz stimul olsaydi onda onun standartlari biitiin bager
comiyyeati liclin eyni olardi. Haqiqatds ise bels deyil (3, 46). Halo vaxti
ile C.Darvin qeyd etmisdir i, go6zsl badenlse bagli vahid standart
yoxdur. C.Homansin fikri ise daha geribe seslenir: «Biz baligqlarin naden
xosu goaldiyini insanlarinkindan daha yaxsi bilirik» (3, 46). Hec siibhosiz
Ki, neinki ayri-ayri madeniyyetlorde, hatta ayri-ayri1 fordlerde de bu
standartlar forqli xarakter dasiyir.

Gozolliye tstiinliik verilmesinin ixinci sebebi ximi goézellorde
kKommunikativ verdiglerin daha cox inkisaf etmis olmasi1 gosterilir. Bu
mosalads do kisi ve qadinlar arasinda miiayyen farglarin oldugu qeyd
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edilir. Gorkemli filosof Bertran Rassel hesab edir i, imumiyyatls
gadinlar kigilori xaraxterlorine gore, kisilor ise qadinlar1 xarici
goriiniisiine goére sevmays meyllidirlor. Bu istigametde aparilan
tadqgigatlarin bir gisminde miieyyen edilmigdir ki, axs cinse miinasibatde
qadinlara  nisbeten  kisilor fiziki calbediciliyi daha  yliksex
giymetlondirirler (Faynqold, 1990,1991, Sprexer veo b. 1994). Goriiniir
elo bu sebebdendir ki, kisilerle miiqayisede qadinlar 6z zahiri
goriiniislerinin qeydine daha c¢ox qalirlar. Zahiri goriiniigla bagl
aparilan xKosmetix amoliyyatlara gore da, qadinlar xigilere nisbeten xeyli
saydadir. Gozsllorde kommunikativ verdiglerin yiliksex inkisaf etmasi ile
onlarin cealbediciliyi arasinda olaqe ile baglh ferziyye ise tesdiqini
tapmada.

Zahiri gozslliyin  celbedicilikde o©Ons c¢erilmesi ile bagh
forziyyelorden biri de fiziki colbedici olanla ftinsiyyetin her hansi
«fayda» dogura bilmesi ile slagadardir. Bunu daha c¢ox «gozalliyin
irradiasiyasi» effekti ile alagelandirirler. Kisinin fiziki celbediciliyi onu
daimi terafdas hesab edon gadinin =xarici gostericilorinden mihiim
deracede asilidir (Q.Siqal, E.Aronson).

Soxsiyyetlorarasi attraksiyada fiziki celbediciliyin dominant
movqeyinin izahi ile bagli hipotezlorden biri de ayri-ayri1 =zahiri
xarakteristikalar1 ve ya fiziki celbedicilik seviyyyelorini biitovliikds
mileyyen xaraxter olamotlori ilo oalagelondiren stereotiplorin olmasi
istigamaetinde ireli siiriilon hipotezdir. Bu hipotezin dogrulugunu
yoxlamaq istigametinde deo xeyli tedqgiqatlar aparilmisdir. ABS-in
Missuri gtatinda M.Klifford ve E.Xotfild colbedici olan veo calbedici
olmayan usaqglar haqqinda eyni informasiya vermoxlo onlarin sexillerini
miisllimlors toqdim etmislar. Miisllimlar calbedici usaqlari daha agilli ve
tolimde daha miiveffaqiyyetli usaqlar xkimi gavramiglar. Burada sanki
istor-istomoz «Barta Simpson» effexti ile razilagmali olursan.

Homin effexto gore yarasiqsiz, gorxemsiz usaqlar 6z yarasiqli veo
gozol hemyasidlarina nisbeten daha az qabiliyyetli ve sosial hazirligh
olurlar. Iql (1995), Feynqgold (1992), Cexson (1995) ve b. hesab edirler
Ki, gozal olan insanlar biitiin beraber gertlor daxilinde diger adamlara
miinasibatde semimi ve ya qaygikes olmamalarina regmen goézsl olmayan
insanlarla miiqayisede xosbext, ugurlu, agilli ve s. olurlar (5, 545).

Olds olunmusg faktlar ve bu gebilden olan tesevviirlor «g6zal olan
yaxgidir» kimi fiziki celbedicilix stereotipini dogurur. Usaqlar lap erxen
yaglardan bu stereotipi menimssmoays baglayirlar. Xiisusen ds nagillarda
«sacgli qiz», «kKegal qiz», «gozal qiz», «gozal oglan» timsalinda elo
tosssiirat yaradilir i, go6zal olan miitlaq agilli olur, xosbext olur,
hoyatda hor seye nail olur ve s. Bslke de Oziiniin zahiri gorkemindas
corrahiyye emoeliyyat1i yolu ile deyisiklik etmoyin baglica sebeablaerinden
biri ele bu fiziki celbedicilik stereotipi ile baglidir. Tedgigat¢ilardan bir
coxu (Maykl Kalik, E.Bersayd ve b.) corrahi amsliyyat yolu ile 6z zahiri
gorkeminde dayisiklik etdiren insanin bundan sonra xogbextliye nail
olub-olmamas1 sualina aydinliq getirmex ticiin bir sira exsperimentlor
aparmiglar. Yeoni, belo doyisikliyin effextini aragdirmiglar. Bu maqgsadle
M.Kalix soxkiz gadinin xosmetik amoaliyyatdan avvel ve sonra profilden
corilmis fotosexlini Harvard universitetinin telabslarine teqdim edearex
xahis etmigdir ki, hoemin gexkillorle bagli 6z teassiiratlarini séylesinler.
Toelobolorin fikrince homin qadinlar xkosmetik emosliyyatdan sonra yalniz
fizixki cehatden coalbedici olmaqgla galmamis, ham de yaxsi, hassas ve s.
olmuslar. Laxin E.Bersayd bu mesolo ilo olagedar tamam basqa
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fikirdadir. O, qeyd edir xi, bels amsliyyatlarin 6ziimiiz haqqinda
tosovviirii yaxsi istigametdo deyismesine baxmayaraq, bezen onlar c¢ox
xosagalmoz yasantilara saboab ola bilar (5, 545).

Nozors almaq lazimdir i, bizim {iciin Kimin celbedici olmasi cox
vaxt istifade etdiyimiz etalondan asili olur. Bu faxtin dogrulugunu
siibut etmoex magsadile Duglas Kenrik ve Sara Qutteres asagidaki Kimi
exksperiment aparirlar. Toacriibe istirakcilari olan Montana Dovlet
Universitetinin telabslori goézlenilmaden yatagqxananin otaqlarina daxil
olur ve 06z hemyaglarina asagidaxilari soylayirler: «Bu hafte bizim
dostumuz golir vo biz onu bir qizla tanig etmexr istoyirik. Laxin biz o
qizin kifayet qoader gozsl olub olmadigina gerar vers bilmirik. Odur xi,
hor ehtimala qarsi gerara aldiq ki, tedqiqat aparaq. Biz isteyirik ki, siz
onun na deracede go6zal oldugunu yeddi ballig skala {izre
giymoatlondiresiniz...» Coalbedicilix 0Ol¢ilisiine goére qizin goxline baxan
toleboalorden «Carlinin meleklori» programindaxi gozellers yenice baxmis
olanlar qizi1 programa baxmayanlara nisbeten daha az csalbedici hesab
etmiglor (5, s.549). «Qiciglandiricilarin tezadi» illiiziyasinin dogurdugu
bu effexti «tezad efferxti» adlandirirlar. Yeni, eyni obyext oOziinden
boyiix obyextlor yaninda olarxen oOziinden Kicik obyextlor yaninda
oldugundan daha xicix goriiniir. Yaxud eyni bir insan o6ziinden kxifir
olanin yaninda oOziinden go6zsl olanin yaninda oldugundan daha gozsl
gorunir.

Hec siibhesiz, goxsiyyetlorarasi qavrayigda celbedicilikx hagigaten
mithiim ohemiyyet wesb edir. Lakin o he¢ deo hemigse diger insani
kKeyfiyyotlori ko6lgads qoya bilmez. Coalbedicilix her seyden avvel ilk
toossiiratlara tesir edir. Lakin Bersaydin haqli olaraq qeyd etdiyi ximi,
ilx toessiiratlar daha cox cemiyyet urbanize olunmus ve miitohorrik
oldugu, insan temaslari daha efemer vo 6tori oldugu teqdirde miihiim
shamiyyeat rKesb edir (5, 545).

Demoli, attraxsiya ile fiziki colbedicilik arasinda slage ilx baxigda
goriindiiyii ximi o qeder deo sade deyil vo bu sebadendir xi, hemin
istiqametde aparilan tedgigatlardan olde olunan noaticslor deo beazen
ziddiyyet toskil edir.

Hec siibhesiz ki, burada nezere alinmasi vacib olan bir sira
moagamlar vardir. 9vveala, L.Qozmanin haqli olaraq geyd etdiyi ximi, bu
sahadoa aparilan eksperimentlorin dslillorinin he¢ de hamisi kifayet gadear
yiksok exoloji validliye malix deyil. Burada bazen o6l¢me prosedurlari
etibarli olmur, bazen ise stimulun 6ziiniin doguracag1 reaksiyalarin eyni
olacaginin gebul edilmesi forziyye olaraq qalir.

Ixincisi, giiman etmor olar ki, gozsl ve ya go6zel olmayana
iustiinliik verilmesinin osasinda 06ziine «benzarini» ve ya on gozelini
secmoxkdon daha cox (baxmayaraq ki, belosi ilo holo {insiyyetds
olmamigdir), insanin qarsi terefden ona verilocox reakxsiyalarla bagli
prognozu dayanir. Tedgiqatlar da gosterir i, tedqiq olunan terafdas
torofinden oOziine miinasibatde inamli oldugu halda o, biitiin mimxin
olanlardan on go6zalini secir. Belo inam olmadiqda ise orta ve ya hotta
asag1 soviyyade fiziki celbedici olana istigamatlenir (T.Xaston). Demali,
burada giizeran psixologiyasinda 6ziine yer almis «Tayli1 tayin tapmasa
giinii ah-vayla kecor» deyimi he¢ de hemigse kecorli deyil. Yoni bir
mocburi se¢cim deo var ki, bu mehz qarsi terofe miinasibatde insanin
oziline inamla bagli prognozu ile sertlenir. Hec¢ siibhesiz ki, bu prognoz
insanin veaziyyetina, xiisusean de zahiri gorkemini qiymatlondirmenin
situativ aspextine, eloco do Umumi Oziinligiymoetlondirmoesine tosir
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gostorir.  Tesadiifi deyildir i, bezi exsperimentlorde  soxsi
testlogdirmonin neticelori haqqinda informasiyalarin falsifikasiyasi
(saxtalagdirilmasi) yolu ile tedqiq olunanlarin (kisilarin)
oziinligiymatlondirmaesini deayisirler. Qizlarin celbediciliyi ise geyim veo
Kosmetikanin kOmayile doyisdirilir, sonra ise exsperimentlararasi
fasilede onlar1 tesadiifen qizlarla tanig edirler. Bele ki, bir halda onlar
colbedici, diger halda ise xeyli agsag1 gozsllik seviyyesine malik olurlar.
Sonda balli olur ki, 6ziiniigiymatlondirms saviyyesi aslinds oldugundan
yiuksoys qaldirilmig tedqiq olunanlar gozsl qizlara, oziiniigiymetlondirmae
soviyyesi agag1 salinmiglar ise gozsl olmayan qizlara yliksek attraxsiya
tozahiir etdirirloer (S.Kisler ve R.Baral). Burada da bezi meagamlari
nozore almaq lazimdir. Bels ki, agoer davranisin asas xarakteristikasi
Kimi obyextin attraxsiya subyextinoe miinasiboti c¢ixis edorss,
miinasibatin meoqgsadinden asili olaraq attraksiya subyextinin obyexto
miinasibatinde oxs istigamete deoyisiklik bag verir. Attraxsiya
obyertinden miisbat qiymet alindigi teqdirde ise bu onun fizizki
coalbediciliyi ile pozitiv, aks halda ise menfi slagslonmis olur. Burada bir
mosale do garanliq qalir ki, goresen zahiri gérxemin qiymetlondirilmesi
ile bagli suala cavab verarken o, bu qiymati zahiri gorkems aid olmayan
biitiin diger xaraxteristikalara da istinad etmir ki? fizixi celbediciliye
verilon qiymetin heyat miiddetinde deyismesi faxti gosterir xi, bu
giymete diger xarakxteristikalarin tesiri yox deyildir.

Hec¢ siibhesiz ki, attraxsiya obyextinin fiziki celbediciliyinden
basqa diger xasseleri de vardir ki, onlar da bu ve ya diger daracads
attraxsiyaya tesir gostorir. Bels parametrlar sirasinda insanin statusu,
tohsili, pesosi vo s. Kimi sosial xaraxteristikalarla yanasi ona xas olan
loyaqet hissini, davranig xiisusiyyetlerini ve s. gostermex olar.

Attraxsiya obyekxtinin yiliksex loyaqet hissine malik olmasi ile
attraxsiya arasinda cox vaxt rorrelyasiyanin oldugu xiisusi vurgulanir.
Lakin burada maraqli bir megam var. Melumdur ki, fealiyyetin
motivasiyas1 ile onun yiiksex noaticoye malix olmasi arasinda miiayyan
olage vardir. Amma Erkes-Dodson ganununa goére bu miisyyen hadds
gadar beladir. Oger motivasiya bu haddi kecoerse faaliyyetin naticeleri
pisleger.

Burada da buna benzer ganunauygunluq 6ziinii biiruze verir. Yeoni,
insanda miisbot xaraxteristikalarin «haddinden artiq» ifades olunmasi
onda attraxsiyani zeifladir. Bir sira tedqigatlar bu naticeys gelmax iiciin
asas olmugdur (E.Aronson ve b.). Bizim ii¢ciin exsperimentlorin 6zii de-
yil, daha cox onun neticelorinin menalandirilmasi miihiim shemiyyat
Kosb etdiyi iiciin mehz bu cehate diqgeti celb edecoyik. E.Aronsonun
tadgigatlarinda insanin miixtelif fealiyyet novlerine hazirliq deracesi,
adamlarla tinsiyyet bacarigi ve s. ifade eden hansisa Umumilogmis
xarakteristikasinin attraksiyaya tosiri Oyrenilir. Neticonin paradoxsal
alinmasinin izahi1 daha cox hipotetik xarakter dasiyir. Bels hesab olunur
Ki, insanin haddinden artiq yluksex Kompotentliyi onun terafdasinda
oziinligiymetlondirmenin agag1 diismesine, heyacanliligin yiliksslmesine
sobeb olur ve bu da onunla {insiyyetden ga¢maga gotirib cixarir.
Exsperiment soviyyesinde ise bu ceahat attraxsiyanin zeiflomasi sexlinde
tozahiir edir. Digoer torafden insanda miisbat xilisusiyyetlorin son hadds
ifade olunmasi ola biloer i, bir sira neqativ gexsiyyet xaraxteristikalari
ile olagelendirilsin (3, 54). Buradan bels bir genaste gelmex olar ki,
obyertin xassoalori ile attraxsiya arasinda slaqe diger deyisenlarin tesiri
ile gortlonmis olmaqla ayrixatli asililiq slagesine malirdir.
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Davranisin verbal ve qeyri verbal xiisusiyyetlori de insanin
attraxtivliyini xeyli deracede artirir. Maselon, tebessiim, sesin tempi,
badenin xonstitusional tipi, davranig terzi ve s. bu gebilden olan
amillore aid edile bilor. Bu istigametde aparilan tadqiqatlar calbedici
imic yaradilmasi ile bagli xilisusi bir sahenin meydana gelmasina sabab
olmusdur. Hazirda hemin moesele psixoloqlar terafinden perspexrtivli
sahe Kimi qiymetlendirilir.

Soxsiyyetlorarasi attraksiyanin cox miithiim determinantlarindan
biri de insanin 6ziiniin aciq-saciqliga meylli olmasidir. Lakin burada da
miiayyen hoddi kKecdixde attraxsiya miisbat boya xosb etmordon qalir.
Attraksiyani doguran diger davranis deyisenlori ximi bu deyigenin de
tosiri miisyyen qaydalara uygunlugundan asilidir. Yoni, burada
comiyyotdo moévcud olan ve tanis olmayan insanlar arasinda aciq-
saciqliga hansi hadde qadar yol veran gaydalar miihiim rol oynayir.

Buraya geder qeyd edilenler ilkin merhslades attraxsiyani doguran,
onu gortlondiren amillere aid idi ve goriindiiyli kimi bunlar diger
insanda nisbaton asanligla miisahide olunan ve daha tez diqgati calb
eden parametrlordir. Hom de bu parametrlorlo attraxsiya arasinda alage
birgiymetli xaraxter dasimir ve o ilk névbade subyekrtin veziyyeti ile
subyekxt vo obyekt arasinda qarsiliqli tesirle sortlonir.

Ilk tanislig merhslesinde yuxarida gqeyd etdiyimiz amiller
hogigeton de attraksiyanin yaranmasinda miihiim rol oynayir. Bu cohaot
L.N.Tolstoyun asagidaki fikrinde de 0z oksini tapmisdir: «Mahabbat
oxlaqi menbelarden deyil, fiziki yaxinligdan ve hem ds sa¢ diiziimiindan,
paltarin renginden ve formasindan asilidir» (5, 550). Lakin insanlar biri
digorini yaxindan tanidigca bu tanisligin dostluga cevrilmesi ve ya
oKsine olacagli moesolesini artiq diger amillerin tesiri miieyyen edir.
Amma burada bir haqiget var i, eyni xasiyyete, xarakters malixk olan
insanlar biri-birine qarsiliqli simpatiya hiss edirler. Homc¢inin o da belli
olmusdur i, insanlarin biri-digerini tamamlamasi1 (xomplimentarliq)
miinasibatlor inkisaf etdikce arta, coxala biler, lakin ilk wvaxtlarda
adamlar heor halda els insanlari1 se¢cmoaye meylli olurlar i, onlarin
toloebatlarr ve goxsi keyfiyyetlori ozlerininkine benzer olsun. Tebii xi,
burada {iinsiyyet terafdaginin cinsi istisna teskil edir. Belslixls, aydin
olur ki, miinasibatlorin qurulmasi ii¢iin oxsarliq miithiim shomiyyet Kesb
edir, lakin onlarin davam etmasi tiiciin xomplimentarliq zeruridir.
Gilizeran psixologiyasi saviyyesinde bu fakt movecuddur ve atalar
sozlerinde, aforizmlerde, zerbmessllorde 6z oksini tapmaigsdir. Masslen,
«Su axar, cuxurun tapar», «Tayli tayin tapar» ve s. O da malumdur ki,
tanis olmayan, tesadiifi bir araya gelmis ciitlorle miiqayisads yaxinlar,
dostlar, nisanlilar ve s. boyiik ehtimalla 6z yoniimlerini, aqgidslerini,
doyerlerini bir birleri ile paylasacaglar. Daha dogrusu, bizim
yonsliglorimize oxsar yonesligloro malix olan adamlar basqalarina
nisbaton bize daha xos gslir, bizds simpatiya dogurur.

Olamatlarin, xiisusiyyetlorin, yoniimlaerin oxsarligi ile attraxsiya
arasinda olagenin olmasi, yoni, oxsarligin memnunluq dogurmasi bir
godar miibahisoeli meseladir. Yeni, burada neyin sebab, nayin natice
olmasi1 miibahisslidir. Oxsarligmi bagliligr dogurur, ya oxsinemi?
Gilizeran psixologiyasinda da bunu tesdiq eden niimunslar var: «Ati atin
yanina baglayanda hemreng olmasa da hemxasiyyet olar». Tesadifi
deyildir xi, bir sira tedgiqatcilar burada neyin sebsb, nayin natice
oldugunu miisyyen etmer iiciin miivafiq tedqigatlar aparmislar. Bu
«hamraylik effexti» bagliliq hissinin yaranmasini miisahide etmax yolu
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ilo real hayat situasiyalarinda yoxlanilmigdir. Bels i, bu istigamatds
amerikan psixologlari T.Nyukom, U.Qriffit, R.Vey¢ ve b. maraqlh
todgiqgatlar aparmislar. Hemin exsperimentlorin noticelori agagidaxi
forziyyenin dogrulugunu tesdiq etmisdir: oxgarliq memnunluq dogurur
(5, 551). Bundan basqa miioyyon edilmisdir ki, or ve arvadin oxsar
olamotlori ne goder cox olarsa onlar o geder xogbext ve bosanma
ehtimal1 da bir o qader az olar (Byrne, Caspi vo Herbener).

Insanin «Moan-konsepsiyasi» da onun iinsiyyat terafdasindan
momnunlugq duymasina giiclii tesir gosterir. Subyertiv memnunluq hissi
o halda yiikser olur ki, insanin 6zii haqqinda tessvviirleri (onun Maon-
Konsepsiyasi) ile onun diger insan tersfinden qavranilmasi {iist-iiste
diissiin.

Yoni, soxsiyyetlorarasi cezbetms birbaga teraflorin «Man-Kon-
sepsiyalarinin» qarsiligli uzlagsmasi ile olagadardir. Daha dogrusu A
goxsiyyoti diger O gexsiyyeti tliciin o vaxt celbedici olur ki, o (O
goxsiyyati) A toerafinden onun (O) oOziinligiymetlondirdiyi ximi
gavranilmig olsun. Insanin digerleri terafinden basa diisiilmoesi ilo bagli
siiuru onun sonrakl ugurlu gqarsiligli tesiri {iciin esas olur. «Man-
Konsepsiyalarin» oxsar ve forqli olmasi gexsiyyetlorarasi cezbetmo ii¢iin
eyni moana xasb etmir. Bu daha ¢ox homin oxsarliq ve ya ziddiyyatliliyin
askara cixdiglr xontexsden asilidir. S.Teylor vo V.Mettelin apardig:
exsperimentlorin neaticeleri gosterir ki, qarsiligli tesir iizre terafdasi ile
oxsar «Moan-Konsepsiyasina» malik olan, 6ziinii yaxs1 aparan insan,
6ziinii yaxsi aparan amma ziddiyyetli olan basqa birisinden daha
xosagalandir.Xogsa galmoyen ve «Mean-Konsepsiyasi» oxsar olan birisi,
xosa golmoeyon ve «Mon-kKonsepsiyasi» forqli olan digerine nisbaten
nozare carpacaq deracads az xosagelon olur. Diger tedgiqgatlar da
ustanovkalarin (yonimlerin) fist-iiste diismesinin ve ya yaxinliginin
attraxksiyaya miisbat tesir etdiyini gosterir. Bu istigametde aparilan
todgiqgatlar igerisinde amerikan psixoloqu D.Birnin rshberliyi ile
aparilan tedqigatlar diqgeti xiisusi olaraq celb edir. Bu tedqgiqatlarda
D.Birn terafinden islenilmis «Saxta yad adam» metodikasindan istifads
edilimigdir. Metodikanin mahiyyeti agagidakindan ibaretdir: tedqiqatin
birinci mearhslesinde miixtelif obyektlore miinasibatde tedqiq olunanlarin
attitidi olgiiliir, ixinci merhelede eyni obyekte miinasibetde hansisa
digor insanin yonolisinin Olgiilmesi lizre naticelor todqiq olunana teqdim
olunur. Heaqigetde bu melumatlar saxta olur, «neaticeler» yalniz tedqiq
olunanin ustanovkalarina bu ve ya diger sexilde yaxinlagdirilmis sexilde
taqdim olunur. Ucilincii marhslads toedqiq olunanin guya ki, sorgu varaqi
doldurulmusg insana attraxsiyasi olciilir. Hom de bu zaman respondent
adeten alave hec¢ bir informasiya almair.

Todgigatin naticelerine esasen D.Birn veo homgrarlari belo genaoate
golirlor i, attitiidlerin oxsarliq derecesi ile attraksiya seviyyeleri
arasinda diiz miitenasib asililiq vardir. Hetta onlar bunu attraxsiyani
ustanovkalarin oxgarliginin funksiyasi kimi miieyyen edsn qanun ximi
formuloe etmis ve onu Birn-Nelson gqanunu adlandirmiglar. Miislliflorin
fikrince, ciddi miisyyen olunmus sayda (adeten onlarin sayi 12 hesab
olunur) yonalislerin teqdimi zamani ne onlarin tedqiq olunanlar {iciin
ohemiyyeti, ne attitliid obyextinin Umumilik derecesi, ne de diger
xarakteristikalar attraxsiyanin yaranmasinda hec¢ bir rol oynamir. Ust-
iiste diisen ve ya diigsmeyen miilahizslorin say1 attraxksiyanin yegane
determinanti1 hesab olunur.

Yonsliglorin yaxinliginin attraxsiyaya tesirini yoxlamaga yonalmis
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va Birnin exsperimentlsrinden prinsipial olaraq ferqli planda aparilmis
todqiqatlar geyd edilon noticelorle bagli esaslandirilmis bezi iradlarin
meydana gelmasina sabab olmusdur. Bels ki, bazi miislliflor haqli olaraq
gostorirlor ki, attraxsiya gqanunu yalniz o situasiyalarda dogrudur i,
orada Birnin exsperimental situasiyasinda oldugu kimi linsiyyet faxtiki
olaraq yoxdur, o «sifir» merhoalssindadir. Els ki, real iinsiyyet prosesi
inkisaf etmoaye baslayir, onda ganunauygunluq xeskin sokilde
miirekkablagir. Subyekt iiciin vacib olan ustanovkalarin oxsarligil vacib
olmayanlarin oxgsarligi ile, iimumilogmis yoniimlorin tiist-liste diigsmosi
son derace kKonkret yoniimlerin iist-liste diigsmesi ile miigayisede veo s.
attraksiyaya daha cox tesir goésterir. Attraksiyanin yonsliglerin oxsarliq
doaracesindan birbasa asililig1 tedqiq olunanin oxsar olmayan yonslislarin
subyektine etiraz etdiyi, onu inandirmaga cohd etdiyi ve s. hallarda da
pozulur (E.Bersayd, E.Valster). Homc¢inin de miisyyen edilmisdir xi,
burada miihiim olan yo6nsliglorin o6ziiniin oxsarlig1 deyil, onlarin
asaslandirilmasi iisullarinin, messlon, pragmatik ve ya etik, iist-liste
diismesidir. Birnin tedqigatlarina miinasibatde L.Y.Qozman haqli olaraq
gostorir ki, o, ayri-ayri obyextlore yoOnoalise biri-digerinden asili
olmayaraq, subyextin xoqnitiv sistemi rontexstinden cixarmaqla baxir.
Bu ise onun naticelerinin validliyini miihiim deracoado asag1 salir (3, 59).
Digor terofden, o da miieyyon edilmisdir xi, attraksiyanin
determinasiyasi1 noqteyi-nezerinden xKonkret yoniimlerin iist-liste
diismasi biitiin attitiidler sisteminin struxtur oxsarligina nisbeten az
shoamiyyoat xosb edir. Hom de artiq tedqiq olunanada obyexte meanfi
miinasibet formalagibsa bu halda da oxsarliq prinsipi pozulur,
yonslisloerin oxsarligl burada attraxsiyani yalniz zaifladir.

Goriindiyii  kimi, oxsarliq prinsipi iizre  attraksiyanin
determinasiya olunmasi ile bagli bezi ziddiyyetli meqgamlar veo
moahdudiyyetler vardir. Lakin buna baxmayaraq oxsarliq prinsipi axser
hallarda demox olar ki, faktliginda qalir ve bu ve ya diger yolla
basqasinin baxiglari ile 6ziinlin baxiglari arasinda oxsarliga dair slde
olunan informasiyalar basqa adama simpatiyanin yaranmasina sabab
olur. Qozman bels asililiin ns ile slagadar olmasi ile bagli garsiya sual
qoyur vo ona cavab axtarmaga caligir. Onun fikrince burada her gseyden
avval attraksiyanin real ve ya qavranilan yonelislorin oxsgarligina oxs
tesir imranlarini yoxlamaq lazimdir. Haqigeten deo insana yaxsi
miinasibat Oziinlinkiine oxgar yonslislorin onda da olmas1 fikrine gotirib
cixarir. Lakin bir sira longityudinal tedqiqatlarda gosterilmigdir i, bu
asililiq ixki adamin yonelislerinin ilkin oxsarliginin onlar arasinda
attraxksiyanin tezahiir etmesi faxtini inkar etmir. Ona goére do,
attraxksiya ile yoOnslislorin oxsarligr arasinda movcud asililigin
sabablorini basqga yerde axtarmaq lazim golir. Bagqa bir néqteyi-nazears
gora bu asilili1 sosial miiqayise nezeriyyesi moévgeyinden insanin
o6ziiniin baxiglarinin diizginliiyiinii yoxlamaga ceahd etmasi baximdan
izah edile biloer. Bundan bagqa iinsiyyetin baslangicinda moévqgelare gors
ustanovkalarin askar edilmis oxgarligi diger adamin davranis ve
reaksiyalarinin prognozu iiciin asas ola biler. Diger terafden geyd edilan
asililig ola biler ki, basqa bir latent deyisenin tesirinin neticesi olsun.
Belo doyigsen ximi, iinsiyyet prosesinin inkisaf etdiyi miihitin
xarakteristikasi, yoni, mekan yaxinligi, eyni bir alt medeniyyete aidlik
va s. ¢ixis eda bilar.

Attraksiyanin determinantlar1 ile olagedar bezi cohatleri
aydinlasdirmaq iiciin bu istigameatde aparilmis daha bir tedqiqata diqqat
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yetirmoyi maqgsadauygun hesab edirik. Miixtolif cinsden olan insan
ciitlorinde emosional miinasibatlorin ferqli inkisaf merhalslerinde bu
miinasibatlorin determinasiyasi problemini genis tedqiqat predmetine
cevirmis rus psixoloqu L.Y.Qozman tadqiqata baglayarken maraqli bir
moaqgama toxunur. O, emosional miinasibatlore zaman-zaman inkisaf edan
vo qanunauygun olaraq bir merholeden digerine xegon proses ximi baxir.
Cox haqgli olarag bele hesab edir i, bu ilk simpatiyadan ehtirash
sevgiyadox miixtalif soviyyeli derinliye ve miirexkebliya malix
emosional miinasibatlorin qanunauygunluglarini miizakirs etmayo imkan
verar (3, 17). Bunun ardinca ise o, geyd edir i, attraxsiya her seyden
avval bu moerhslslorin hamaisi {iclin imumi deyil, onlardan her biri ii¢iin
spesifix olan hadise ximi tehlil edilecorkdir. Attraksiyaya deyil, prosess
yonalmanin ustiin olmasi fikrini misllif onunla ssaslandirir ki, burada
emosional miinasibatlorin sexsiyyetleraras1 xaraxteri, ona bir deyil, eyni
vaxtda ixi subyextin daxil olmasi1 daha aydin sekilde cixis edir. Markoezi
anlayis kimi attraksiyaya yonsldikde emosional miinasibatlorin bu
subyert-subyext spesifikliyi asanliqla «itirile» biler (3, 17).

Hec¢ siibhosiz ki, burada irad dogura bilocox mogamlar yox
deyildir. O9vvela bu, Q.M.Andreyevanin attraxksiyanin iinsiyyetin
perseptiv terafi xonterstinde Oyrenilmesi ile slagadar onun coxmenali
olmasinin nazars alinmasi istigameatinds etdiyi xeberdarligin vacibliyini
bir daha tesdiq edir. Yoni, attraxsiya hom hansisa insanin onu qavrayan
goxs iiclin colbedici olmasinin formalagsmasi prosesi ximi, ham de bu
prosesin moahsulu, bozi miinasibat Keyfiyyoati kimi ¢ixis etmosinin nazaras
alinmasinin vacib olmas1 (1, 158).

Hesab edirik ki, hoem proses, hom de bu prosesin meshsulu Kimi
nozorden Kecirildikde attraxsiya oOziinemexsuslugunu itirmir. Proses
Kimi bir merhsladen digerins Kecorxon o farqli tebiste malix hadisaler
Kimi ¢ixis etmir, sadace miixtelif tezahiirlors malik olur. Digar terafden
hesab edirik ki, morkezi anlayis kimi attraksiyaya yonalmade emosional
miinasibatlorin subyekt-subyext spesifikasi neinki «itirilmir», exsine, o
daha qabariq sokilde Oziinii biiruze verir. Fikrimize aydinliq
gotirmozdon oavveal attraksiyanin Qozman torofindon toxlif edilon timumi
tohlil sxeminoe diqget yetirmoyi magsadouygun hesab edirik. Hamin
sxema gore A subyektinin obyerto-diger insana (B) attraksiyasini
asagidaxi sebablor dogura bilar: attraxsiya obyextinin xassslori; subyext
vo obyertin xassolorinin nisbeati; qarsiliqli tesirin xiisusiyyetlori;
attraksiya subyextinin xassolori; situasiyanin xiisusiyyeatlori; linsiyyeatde
olan fardlerin daxil oldugu moedoni Kontexst; zaman (3, 18).

Miisllif geyd edir ki, zaman kecdikce attraksiyanin bu ve ya diger
determinantlar: deyisir, hansisa 6n plana, hansisa arxa plana kecir.
Lakin homin determinantlarin zamanca doyisikliye moeruz qalmasi
sabablori ilo bagli suala verilen cavablar hipotetik xaraxter dasiyir.

Fikrimizcoe, hom yuxaridaxi metodoloji magqamla bagli geyd olunan
ziddiyyat, hem do burada gosterilon masale ile slagadar verilen
cavablarin hipotetik xaraxter dasimasi problemin o6ziiniin bir qoader
basga miistevide goyulmasindan irsli gelir. Daha dogrusu, yuxarida qgeyd
edilon ziddiyyetli meagamlarin aradan qaldirilmasi1 attraksiyanin
genezisi, struxturu ve funksiyalar1 ile bagli maesslonin lazimi
istigamotdoe hall edilmasini talab edir.

Attraxsiyan1 goxsiyyeotlorarasi celbedicilik kimi tedgigat predmeti
etmis rus psixoloqu N.N.Obozov 6ziiniin eksperimental malumatlarini ve
elmi adebiyyatda bu maesele ilo bagli genis intisar tapmis ziddiyyetli
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materiallari toehlil edib {imumilesdirerex soxsiyyetlararasi cealbediciliyi
(cozbetma, simpatiya) sortlondiren, ona sobab olan amillorin agagidari
sistemini miisayyen etmigdir:

1. Fordlerarasi qarsiligli asililigin deracesi diger biitiin amillerin
shamiyyetinin «xiisusi ¢ekrisini» miiayyen edir. Serti olaraq asagidaxi
miinasibat tiplerini gostermex olar: a)yaxinliq miinasibatlori (tanisliq);
b)yoldasliq miinasibatlori (o ciimladen istehsal); v)dostlug miinasibeatlori
(vaxin  intellextual ve  intim-emosional oalagsler); q)er-arvad
minasibatleri (qarsiliqli slags, tamamlanan sexsual miinasibatlor).
Gostorilon  her  bir qarsilighh  olage  tipi 1{icliin xaraxterik
gqanunauygunluqlar mévcuddur.

2. Terofdasglarin: a) fordi (tebii) ve sexsiyyet xaraxteristixalari;
b)ozii («Moan-Konsepsiyasi») ve digeri (terafdas) haqqinda tessvviirleri
lizro oxsarlig-kontrastliq.

3. Oxsarlig-rkontrastligin askar edildiyi psixoloji
xarakteristikalarin soviyyesi. Masoelon, dominantliq xassesine gore
torofdaglarin oxsarligi eyni deracade yiliksox ve asagl olmasindan asili
olaraq miixtelif menalar xesb edir. Birinci halda qarsiliqli simpatiya
gozlomok olmaz, ikinci halda ise bele imkan tam realdir.

4. Ohomiyyetlilik deracesine gore keyfiyyotlorin iyerarxiyasi
(miiayyean tip qarsiligli miinasibatlor ticiin bir qismi daha cox, diger
qismi ise az ahamlyyat dasiyir): a) sexs1 Reyflyyatlerln obyextiv coxkisi;
b) subyektiv ¢oxi (hor bir ayrica insan {i¢iin bu ve ya diger soxsi
keyfiyyotlorin shomiyyetlilik deracesine gore miixtalifliyi). Masalan, biri
hom 6ziinds, hom do bagqasinda iinsiyyetliliyi, digeri ise tomxkinliliyi vo
s. hor seyden daha yiiksex qiymetlondirir.

5. Olagelerin vaxti ve ya  silirekliliyi  gexsiyyetlerarasi
miinasibatlori miieyyen eden amillarin shemiyyetini deyisir. Dostluq
alagalari tipi il novbadas, garsiligli tesirds olanlarin emosional tacriibasi
ile miieyyen olunur.

6. Insanlarin yas xiisusiyyeotlori vo soxsiyyetloerarasi
miinasibatlarin tenzimindes onlarin rolu: a) onlarin meydana galmasinds;
b) onlarin saxlanilmasi ve davamliliginda; v) miisyyen tip
gsoxsiyyotlorarasi miinasibatlorin meydana gslmesine, saxlanilmasina ve
davamliligina imkan veren yas forqleri diapazonu. Maesslon, or-arvad
tipli miinasibatlor tebistin ve comiyyetin imkan verdiyi yas forqleri
diapazonuna malixdir.

7. Eynicinsli ve miixtolif cinsli ciitlorde goxsiyyetlorarasi
miinasibatlorde qarsiligli tesirin xarakteri vo cinsi forgler. Hoar ciit tipde
miixtelif tenzim mexanizmleri, cezbetma-iteloma, simpatiya-antipatiya
(kisi-kisi, qadin-qadin, kisi-qadin) fealiyyet gosters bilar.

8. Konkret adamlarin goxsiyyetlorarasi miinasibeatlorinin her bir
ayrica hali 6zliniin fordiliyine, texrar olunmazligina malixkdir. Birgosli-
yin, miinasibatlorin meydana gslmesi ve inkigsaf ganunauygunluqglari
O0ziinexas xilisusiyyetlore malikdir i, bu da hear bir insanin, her bir
qrupun heyat tarixinin unikallig: ile slagedardar.

9. Insanlar grupu, xiisusen de kKollextiv 6z-6zliiyiinde mévcud de-
yil, diger qrup ve xollektivlerle miirokkab ve rengareng slagalore daxil
olurlar. Qrup oOziiniin inkigafinda kollextiv soviyyesine yiiksalorex daha
boyilix birliyin-comiyyetin iizvi hissesine ¢evrilir. Bu fakt arasdirmalari
cotinlegdirir, sosial psixologiyada yeni coxplanli problemlerin meydana
galmaosina sebab olur (7, 173-174)

Burada nazars almaq lazimdir ki, attraxksiya termini ingilis-ame-
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rikan psixologiyasindan go6tirilmiisdiir ve rus psixologlari onu
«goxsiyyotlorarasi colbedicilik» termini iloe ovez etmigslor. Laxkin
«goxsiyyoatlorarasi ceolbedicilik» termini attraxksiya anlayisini 6ziinde
biitovliikde ehtiva etmir ve bu cohat hemin istigametlorde aparilan
tadgiqgatlarda da bezi ziddiyyetli megamlarin askara cixmasina gotirib
cixarir.

Gorliindiiyii kimi emprik, o cimladen exsperimental tedqiqatlar
baslica olaragq o amillerin askar edilmesine hesr olunub ki, onlar
insanlar arasinda miisbat emosional miinasibatlorin tezahiiriine gotirib
cixarir. Xiisuson deo attraxsiyanin yaranmasi prosesinde gqavrayis
subyerti ve obyextinin =xaraxteristikalarinin oxsarliginin, {insiyyet
prosesinds exroloji xaraxteristikalarin (iinsiyyet terafdaslarinin fiziki
yaxinligi, goriislorin sixligi ve s.) rolu haqqinda messlalor Oyronilir.
Burada sosial-demoqrafik xaraxteristikalarla yanasi adamlarin servet
meyllori ve sosial ustanovkalar sisteminin yaxinliglr da attraxsiyani
doguran, onu gortlondiren, ona tesir eden amiller sirasinda geyd olunur.
Laxkin bir sira hallarda attraxsiya ils burada qeyd olunan determinantlar
arasinda asililiq pozulur. Hom asililigin, hom de miieyyen situasiyalarda
bu asililigin pozulmasi sebslori acilmir ve ya maeseloye aydinliq gotirmoex
iclin irali siiriilon fikirloer sadecs olaraq hipotetix xaraxter dasiyir.
Hesab edirik ki, belo ziddiyyetli hallara sebeb oger bir terafden
attraxksiya anlayiginin oOziiniin c¢oxplanli, coxaspextli olmas1 ile
olagadardirsa, diger terefden onun genezisi, struxkturu ve
funksiyalarinin miieyysn edilmasi ile bagli masslonin hoale deo 6z hallini
laziminca tapmamasi ile slagadardir.
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JETEPMUHAHTbBI MEXKJIMYHOCTHOM ATTPAKIIUM
P.P.JJKABAJIOBA
PE3IOME
B crarbe paccmarpuBaroTcs pasiuuHble (DaKTOPHI, MOPOXKIAIONINE MEXIMYHOCTHYIO
aTTPaKLUUIO. ABTOp aHAIM3MPYeT CYLIECTBYIOIIME B HAay4YHOH JMTEpaType HOAXOABI H
BBICTYIIA€T C TIO3UIIMH, YYUTHIBAIOIICH COOTHOILICHUE OSMOLMOHAIBHOW M PalMOHAIBHOM
OLICHOK B aTTPAKIINH, YTOYHSIOIIHUE MPOTHUBOPEUUSI B CBSI3H C ICTEPMUHAHTAMH.
THE DETERMINANTS OF THE INTER-PERSONAL ATTRACTION
R.RJAVADOVA
SUMMARY
The article deals with various factors begetting inter-personal attraction considering
emotional and rational evolution of attraction, the author analyses different approaches to the

problem in the scientific literature and states her points of view trying to define contradictions
concerning the determinants.
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